Wir sind dabei! 05. - 12. Mai 2010

CO
Gemeinde Duell

schweiz.bewegt

Waldkirch.bewegt, wir nehmen die Herausforderung zum Duell gegen Wittenbach an.
Wer sammelt mehr Bewegungszeit?

Reservieren Sie sich bereits jetzt diese Woche und verhelfen Sie unserer Gemeinde zum
Sieg!

Mittwoch, 5. Mai

14.00h Turnhalle Bernhardzell

50+ bewegt sich

14.00h - 18.00h, Waldkirch
Beach-Volleyballturnier fir Jugendliche
ab 18.30h, Waldkirch
Beach-Volleyballturnier far Erwachsene

Donnerstag, 6. Mai
20.00h - 21.30h, Aula Waldkirch
Line-Dance, Schnupperkurs

Freitag, 7. Mai

ganzer Tag, Waldkirch

Start bei Schreinerei Schildknecht & Hattenschwiler

Rundstrecke Richtung Ronwil offen fur Spazierganger, Walker, Nordic Walker und Jogger
09.00h - 11.00h

14.00h - 17.00h

19.00h - 21.30h

ab 16.00h, Turnhalle Bernhardzell

Bankli-Tschutten fur die Kleinen und Grossen

anschl. Volleyballturnier

Samstag, 8. Mai

ab 9.40h, Seilzieherturnier Waldkirch

Warm-up fur die Kinder sowie Zeitmessung fur alle Kinder, die am Turnier mitmachen
11.00h - 15.00h, Seilzieherturnier Waldkirch

Parcours fur Kinder, Erwachsene und Familien

Sonntag, 9. Mai
15.00h - 16.00h, Start in Bernhardzell, MZG und Waldkirch, Bintparkplatz
"Gipfelsturmer-Tannenbergwanderung"

Montag, 10. Mai

ca. 9.00h, Golfpark Waldkirch
Golfturnier

19.00h, Start Turnhalle Bunt, Waldkirch
Gemitliche Wanderung fiir Senioren

organisiert durch:

Pfadi Waldkirch, Seilzieherclub Waldkirch, STV Bernhardzell, TSV und SVKT Waldkirch, Feuerwehrverein
Waldkirch-Bernhardzell, Heidi Kreienbuhl, Karin Hengartner, Silvia Hug, Golfpark Waldkirch, politische
Gemeinde Waldkirch, Schulen von Waldkirch und Bernhardzell



